
支援者のための 

ICT はじめの一歩  
～これだけ知っていれば大きく変わる、今からすぐに使える ICT ～ 

 東京都委託事業 西多摩地域リハビリテーション支援センタ―主催研修会 

西多摩地域リハビリテーション支援センタ―（医療法人財団利定会 大久野病院） 

        お問い合わせ  電話: ０４２（５９７）０８７３（大久野病院直通） 

        担当：リハビリテーション部 工藤（作業療法士） 

▶日 時                           

１１月２５日（土）                          

１０：００～１６：００                            

▶場 所                               

あきる野ルピア ３階 産業情報研修室                   

▶定 員 ３０名（入場無料）                 
※お申し込み詳細は裏面をご覧ください。 

ICT は「Information and Communication Technology（インフォメー

ション アンド コミュニケーション テクノロジー）」 の略語で 

日本では「情報通信技術」と訳されています 。ICT という文字を 

見るとなんだか難しそうなイメージがありますが、少し知っている

だけで対象者の方の生活をグッと広げることができます。                                          

今回は講師に 一般社団法人結ライフコミュニケーション研究所の 

理事・研究員 高橋宜盟氏をお招きし、ICT 機器導入前の考え方や

導入事例のお話とともに実際に iPad を用いた実習を通してすぐに

使える ICT について楽しく教えていただきます。 
講師 高橋宜盟氏               

一般社団法人                                  

結ライフコミュニケーション研究所 

     理事・研究員 



FAX申込み用紙   FAX） ０４２－５９７－３３３９ 

（ 締め切り １０月 ３１日（火） ） 

平成２９年 １１月 25日（土） 西多摩地域リハビリテーション支援センター主催研修会 
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支援者のためのICTはじめの一歩                         
～これだけ知っていれば大きく変わる、今からすぐに使えるICT～ 

【講師】 高橋宜盟氏 （一般社団法人 結ライフコミュニケーション研究所 理事・研究員） 

【講座内容】  

 ・使いこなさないICT！ 日常生活の不便を解消するICT 

 ・キーワードは笑顔！ 生活に楽しさを引き出すひと工夫 

 ・そうか、なるほど！ 病気や障害のある方のICT利用事例 

 ・初めてでも大丈夫！ iPadを使ったICT体験 

【日時】 

 平成２９年 １１月 ２５（土） 

   １0時～１６時００分（予定） 

   （開場： ９時40分） 

【会場】 あきる野ルピア 3階 産業情報研修室 

【募集人数】 ３０名（参加費無料） 

     ※定員になり次第締め切らさせています。 

            また、当日申込みは受付が出来ませんので予めご了承ください。 

【お申込み締め切り】 平成２９年10月３１日（火） 

【お問い合わせ】 

 西多摩地域リハビリテーション支援センター 作業療法士 工藤 

   ☎０４２－５９７－０８７３（大久野病院直通） 

会場見取り図 


